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概要

好物を論文のようにまとめるという話であったが、自分の好きな食べ物は何かと考えた時に一番始めに思い浮か

ぶのがラーメンであったため、ラーメンについてまとめていく。

1 背景

昔からラーメンを食べるのが好きで、最近は行けて

いないがよく外に食べに行っていた。

　一人でも行きやすく、手軽に楽しめるというのも好

きな食べ物になった理由の一つとして上げられる。

2 山形県民はラーメンが好き

山形県はラーメンの消費量が１位であり、そのせい

もあってか至るところにラーメン屋が乱立している。

さらには、地方のテレビ番組でラーメンの特集を頻繁

にやっている。

　これらのことから、山形県民はラーメンが身近にあ

り、ラーメンを好む人が多いという事が判断できる。

2.1 ラーメンが好きなものの理由として

上記で述べたように、山形県はラーメンがメジャー

な食べ物となっているため、山形県で生まれ育った私

もラーメンをよく食べてきた。触れる機会が多く、自

分にとって普段から食べられる事が当たり前の食べ物

であると言える。しかし、飽きることはなく何度でも

食べたくなってしまう。このことからラーメンは自分

の好きな食べ物であると言える。

3 結論

自分の好きな食べ物とはラーメンであり、その理由

としては、山形県民として身近な食べ物であり、何度

食べようともまた食べたくなってしまうものである

から。
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